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Setfit energii, p Firodu i viastni kapsu?
EkoCentrum Brno radi jak na to!

Jak netopit panubohu do oken, usporn & svitit, zehlit, va fit nebo prat? Odpov édi, rady
a tipy nabizi nova publikace EkoCentra Brno ,Set  Feni energii u vas doma“ z edi  €ni
fady Dobra rada.

Uéty za energie tvofi vyznamnou polozku v rozpo&tu kazdé doméacnosti a rostouci spotieba energie
zaroven klade nepfiméfené néroky na prirodni zdroje. Odpoveédi, jak uleh¢it rodinné pokladné a
zarovens i prirodé, je nova publikace EkoCentra Brno ,Set Feni energii u vas doma"
s praktickymi navody, jak spo Fit energii vdomacnosti . Pro maximalni srozumitelnost a
v kaZzdé domécnosti. Ctenafi v ni tedy najdou tipy pro Setfeni teplou vodou, Gsporné vytapéni,
sviceni, vareni, prani a zehleni i chlazeni a mrazeni. Ve je doplnéné obecnymi radami, jak zacit
s Uspornymi opatfenimi, a nechybi ani prehled dalSich informaénich zdroja. Jak uz je u brozurek
z ediéni Fady Dobréa rada zvykem, obsahuije i ,Setfeni energii jen osvéd&ené, prakticky vyzkousené
a srozumitelné rady a tipy.

.Nemusite se bat, ze je t feba investovat do nakladnych za Fizeni, vétSinu opat feni muzete
uskute €nit Upln & zdarma nebo za pér desitek korun,” uvedla vedouci projektu Dobré rady
Helena Tovarkova, ,uSet it p fitom m GZete aZ skoro p étinu vydaj G za energie.”

Publikace je sou €asti cyklu ¢EtyF svazkt Dobré rady, které EkoCentrum Brno v tomto roce
postupn é vyda diky finan €éni podpo fe Ministerstva Zivotniho prost Fedi. Pfiznivci zdravého a
k pfirodé Setrného Zivotniho stylu se tak mohou téSit na broZury s tematikou Setrného nakupovani a
Setrnych Vanoc, nebude chybét ani druhy dil loriské Dobré rady VaSe Setrna doméacnost. Pfi vybéru
a zpracovani témat v edici Dobra rada vychazi EkoCentrum Brno z nékolikaletych zkuSenosti s
dotazy klient(l z vlastni ekoporadny, velky duraz je kladen na pfehlednou a pfijemnou grafickou
Upravu.

Jak je u publikaci z Fady Dobra rada tradici i ,Set Feni energii* je kdispozici zdarma
v prostorach EkoCentra Brno na Ponévce 2. VSichni navstévnici i zakaznici internetového
obchtdku a knihkupectvi obdrzi novou broZuru jako darek od EkoCentra Brno.

EkoCentrum Brno , ob&anské sdruzeni fungujici nepretrzité uz od r.1990, se zaméfuje na propagaci a
vzdélavani v oblasti zdravého a k pfirodé Setrného Zivotniho stylu. Provozuje stalé informacéni centrum
s knihovnou, ekologickou poradnou, knihkupectvim a obchidkem v Brné na Ponavce, mezi stézejni
aktivity patfi vyukové a volnoCasové programy pro déti, akce na Stezce zdravi Brno — Lelekovice a
vzdélavaci program pro dospélé.
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