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Jak dobre vybrat skolni pomtiicky vam poradi nova Dobra rada

Pod nazvem Setrné do $koly — Jak vybrat $kolni pomuicky se dostava v téchto
dnech k pfiznivetiim ekologicky Setrného zivotniho stylu desaty dil oblibené
kapesni edice Dobra rada.

“V novém dilu Dobré rady poradime vSem rodi€lim s vybérem Skolnich pomucek, které
jsou kvalitni, zdravotné nezavadné a Setrné i vuci Zivotnimu prostiedi. Najdete zde
spoustu tipl a rad, jak kompletné vybavit vaseho Skolaka od aktovky pfes seSity a psaci
potfeby aZ po lahev na piti a vhodnou svacinu. Ctenafi se sami presvéddi, Ze to nejlepsi
pro déti je dobré i pro zivotni prostfedi a naopak,” uvedla Barbora Pelankova,
ekoporadkyné a hlavni autorka tohoto svazku.

Kdo ma zajem se dozvédét jesté vic, muze se prihlasit na seminar Setrné do $koly, ktery
porada EkoCentrum Brno ve stfedu 8. zafi 2010 v 17 hodin. Pfihlaska na seminar je ke
stazeni na www.ecb.cz.

Edice Dobra rada vychazi uz druhym rokem diky finan¢ni podpofe Ministerstva Zivotniho
prostfedi. Do konce letoSniho roku vyjde jesté dil zaméfeny na Setrnou a zdravou kuchyni.

Naklad tisténych brozur je limitovany a byva brzy rozebran, Dobra rada je proto k dispozici

i na strankach www.ecb.cz.

“Rubrika Dobra rada na internetu rozviji a doplnuje tisténé brozury. Navstévnici stranek zde
mohou ziskat dalSi informace, které se do tisténé verze nevesly, a navic klast otazky

k tématu zkuSenym ekoporadcim nebo sdilet s ostatnimi svoje zkuSenosti v diskuznim féru.”
uvedl vedouci editor Dobré rady Zbynék Zavadil.

Kde Ize Dobrou radu ziskat? Brozury jsou zdarma k dispozici navstévnikim ekoporadny
EkoCentra Brno, zakaznikim obchtidku a knihkupectvi v Brn& na Ponavce 2. Cast nakladu
je umisténa ve stojancich v brnénskych prodejnach zdravé vyzivy, informacnich centrech
neziskovych organizaci a kavarnach. Nejnoveéjsi dobrou radu obdrzi zdarma takeé vsichni
Ucastnici seminafe Setrné do 3koly.
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EkoCentrum Brno je ob&anské sdruzeni, které funguje nepfetrzité od roku 1990. Zaméfuje se prfedevsim na podporu
ekologicky Setrného Zivotniho stylu. Provozuje stalé informacni centrum s knihovnou, ekologickou poradnou a knihkupectvim
v Brné na Ponavce. Ke stéZejnim aktivitam patfi také vyukové a volno€asové programy pro déti a vzdélavaci program pro
dospélé. Od roku 1996 realizuje sdruzeni projekt Stezky zdravi Brno — Lelekovice. Vice informaci na www.ecb.cz.
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